
INICIO (10 MINUTOS)   

Pida a los alumnos total atención. Para esto, debe anticipar que pasará 
algo muy interesante y novedoso que requiere que estén totalmente 
atentos. Se sugiere jugar con el interés del curso, usando preguntas como: 
¿Qué creen que pasará?

Muestre la Bandera y pregunte ¿para qué creen que se ocupará? Explique 
a los estudiantes que esta es una Bandera especial y que para que se 
mantenga en alto hay que cumplir ciertos requisitos. El más importante 
de todos es el silencio, porque cuando la Bandera está en alto, nos 
escuchamos todos, respetamos las distintas opiniones y nadie se debe 
burlar de lo que hablamos. 

Pregunte al curso si recuerdan cuáles son las reglas de la Bandera. Si es 
necesario repáselas nuevamente. Una vez que han sido comprendidas y 
recordadas comience a llamarlos uno a uno para que hagan un círculo 
en torno a la Bandera. Se sugiere que comience con los estudiantes que 
estén en mayor orden y silencio.

Sesión 1: Presentación Global 
del Proyecto (1 hora ped.)

CANTIDAD DE SESIONES

TIEMPO ESTIMADO, 2 HRS PED.

Presentación 
del proyecto

2

A continuación, se sugieren dos opciones para 
dar conocimiento del presente proyecto y sus 
elementos a las niñas y niños.
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DESARROLLO (20 MINUTOS) 

Cuando estén ya todos en el círculo pídales que cierren los ojos y respiren 
tranquilos por 10 segundos, cuando ha terminado el tiempo pregúnteles 
cómo se sintieron. ¿Es igual que estar en las sillas y las mesas? ¿Qué 
tiene de distinto? Vuelva a recordar las reglas para estar en el círculo de 
la Bandera de la reflexión. En esta primera aproximación es importante 
ser estricto con que nadie se burle de la respuesta de un compañero y 
que se escuchen con respeto, comience a introducir la idea que todos 
decimos cosas interesantes e importantes, que nadie se debe burlar de otro 
compañero o compañera. 

Una vez que el curso ha entrado en la dinámica de la Banera diga a su curso 
que hoy ha venido alguien muy especial que los acompañará el resto del año. 
¿Quién puede ser? Pida a los niños y niñas que le hagan preguntas y usted 
responde sí o no. Ejemplo: ¿Es un profesor nuevo? No. La expectación que se 
generará con este juego, potenciará la motivación y atención.

Luego presente a Segurito, pregunte a los niños y niñas si lo conocen y de 
ser así, que cuenten a sus compañeros dónde lo han visto. 

Una vez recogida las opiniones (siguen en el círculo de la Bandera de la 
reflexión) entregue la imagen de Segurito a las niñas y niños. Pida que cuando 
le toque el turno, cada uno se presente diciendo su nombre, edad y algo que lo 
identifique o que quieran que Segurito, su nuevo compañero, conozca de ellos. 
Otorgue un tiempo apropiado para que piensen qué van a decir.

Cada vez que un estudiante se presenta toma la imagen de Segurito en sus 
manos. Por ejemplo: “Hola Segurito soy Paula, tengo 6 años y me gusta 
jugar fútbol”, entrega a Segurito a su compañero, “Hola Segurito soy Kevin, 
tengo 7 años y me gusta andar en bicicleta”. 

Yo

29

 PRIMERO BÁSICO · LIBRO DEL PROFESOR



CIERRE (15 MINUTOS):  

Para terminar la actividad dígale al curso que 
Segurito les quiere mostrar dónde vive, contarles algo 
para que aprendan de seguridad y presentarle a sus 
amigos. Para ello muestre el video del canal Youtube 
de Segurito o descárguelo desde la web de “Segurito 
va a clases”. 

Segurito canción - Soy Segurito. Ver aquí

 
 

Luego de ver el video pida a los estudiantes que 
vuelvan a su puesto, pregunte qué les pareció 
la sorpresa de hoy. Cuente que aún vienen más 
sorpresas, pero que eso lo sabrán la próxima clase.

INICIO (10 MINUTOS)   

Pida a las niñas y niños que recuerden lo 
que hicieron la clase anterior, aprovechando 
esa instancia para repasar las reglas de la 
Bandera de la reflexión y las características 
de Segurito. Se sugiere al docente que simule 
que Segurito le cuenta algo al oído y luego 
diga a los niños “Segurito me cuenta que 
hoy vienen más sorpresas, vamos a hacer el 
círculo de la Bandera de la reflexión”.

Indique a los alumnos que pueden ir al 
círculo, partiendo por los que están más 
ordenados. Cuando les llame, puede reforzar 
alguna cualidad positiva. Ejemplo: “Muy bien 
Scarlet, estás sentada muy derecha y en 
silencio, pasa al círculo”. 

Sesión 2: Presentación de 
la Bitácora del estudiante  
(1 hora ped.)
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O en el canal de Segurito en Youtube

https://www.youtube.com/watch?v=3nZmQOb--jo


CIERRE (10 MINUTOS)

Comente que durante los meses siguientes, 
realizarán actividades con Segurito y cuénteles 
que cada una de estas actividades quedará 
registrada en la Bitácora. 

Dé la palabra para que las niñas y niños hagan 
preguntas o compartan sus impresiones y pida 
que expliquen cómo deben cuidar el cuaderno, 
por ejemplo: usarlo con las manos limpias, no 
olvidarlo en el patio, etcétera. 

Comente que la Bitácora es personal, pero 
si quieren, pueden compartir alguna de sus 
emociones, con uno o varios compañeros y 
compañeras.

DESARROLLO (20 MINUTOS)

Cuando todo el curso está el círculo de la Bandera de la reflexión, 
dígales que Segurito hoy les ha traído un regalo. Algo que van a 
ocupar sólo ellos y que deben cuidar mucho. Muestre una Bitácora 
del estudiante y pídale al curso que, levantando la mano, digan 
qué creen que es. Luego de que han dado sus opiniones muestre 
el cuaderno a las niñas y niños. Vaya paso a paso, asegurándose 
que todos lo vean. Si los alumnos se muestran ansiosos, señale 
que luego de que lo vean en conjunto, cada uno recibirá el suyo 
para revisarlo. Cuénteles que este cuaderno será muy especial, 
porque es una especie de diario de vida.

Se sugiere motivar preguntando: ¿Alguien ha tenido un diario de 
vida? ¿Qué se hace en un diario de vida? 

Indique al curso que este cuaderno especial se llama Bitácora 
del estudiante y contiene distintas actividades de conocimiento 
personal que deben desarrollar. Explique que al finalizar cada 
Actividad de aprendizaje tomarán la Bitácora para hacer una 
evaluación del trabajo realizado. Muestre las distintas partes, 
poniendo especial cuidado en la parte en que escriben su nombre. 

Cuando ya han visto el cuaderno en conjunto, pida que vuelvan a 
sus puestos en forma ordenada, para entregar la Bitácora a cada 
uno. Dígales que la revisen y anoten su nombre en la parte que ya 
fue mostrada. Deles tiempo libre para que conversen entre ellos 
sus impresiones de la Bitácora. 

Mi nombre es
Segurito
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